
लोकतां��क	सरकार	के	मु�	त�
पा�पु�क	के	आंत�रक	��

1.	अ� ेत	लोग	�कस-�कस	तरह	से	भेदभाव	का	सामना	कर	रह�	थे,	इसक�	सूची	बनाइए।	(एन०सी०ई०आर०टी०

पा�पु�कं,	पेज-41)
उ�र अ� ेत	लोग	�न��ल�खत	�कार	के	भेदभाव	का	सामना	कर	रह �	थे	–

1.	अ� ेत	लोग�	को	वोट	डालने	का	अ�धकार	नह�	था।
2.	अ� ेत	लोग�	के	�लए	र �ल	एव	ंबसे	अलग	होती	थ�।

3.	अ�ताल	और	अ�ताल	क�	गा�ड़याँ	भी	अलग	होती	थी।
4.	अ� ेत	लोग�	को	खेती	के	�लए	सबस	ेघ�टया	जमीन	�मली	�ई	थी,	जब�क	अ�ी	जमीन	� ेत	लोग�	के	पास	थी।
5.	अ� ेत	लोग�	के	�लए	बस	��ड	भी	अलग	थे।

2.	ह��र	और	उसके	साथी	�कस	बात	के	�खलाफ	संघष�	कर	रह�	थे?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-41)
उ�र �ूल	म �	ह ��र	और	अ�	�व�ा�थ�य�	पर	अ��का�	भाषा	सीखने	के	�लए	दबाव	डाला	जा	रहा	था।	अ��का�	भाषा	वहा	ँपर
�ेत	लोग�	�ारा	बोली	जाती	थी।	ह ��र	और	उसके	सहपा�ठय�	ने	�मलकर	अ��का�	भाषा	�सखाने	का	�वरोध	�कया,	���क	वे
अपनी	भाषा	‘जूल’ू	सीखना	चाहते	थे।

3.	�ा	सभी	लोग�	के	साथ	बराबरी	का	�वहार	होना	ज�री	ह���?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-41)
उ�र सभी	लोग	ज�	स	ेसमान	ह �।	उ� �	जीवन,	�तं�ता	व	संप��	का	अ�धकार	ह �।	य�द	�चा	के	रगं,	जा�त,	धम�,	भाषा	आ�द	के
आधार	पर	उनके	अ�धकार�	को	छीना	जाता	ह �	तो	यह	भेदभाव	कहलाता	ह �।	भेदभाव	के	कारण	कोई	भी	मनु�	अपना	सवा �गीण
�वकास	नह�	कर	सकता	ह �	और	यह	मानवता	के	��त	अपराध	भी	ह �	और	अ�ाय	भी	ह �।

4.	कुछ	अखबार	द��खए	और	उनम �	दी	गई	चुनाव	क�	खबर�	पर	चचा�	क��जए।	एक	�नधा��रत	समय	के	बाद	चुनाव	होत	ेरहने
क�	�ा	ज़�रत	ह�?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क, पेज-41)
उ�र सभी	सरकार�	का	चुनाव	एक	�न��त	समय	के	�लए	�कया	जाता	ह �।	भारत	म�	यह	समय	पाँच	वष�	ह �।	य�द	सरकार	का	चुनाव
�न��त	समय	के	�लए	न	करके	हमेशा	के	�लए	कर	�दया	जाए	तो	सरकार �	अपनी	मनमानी	करन	ेलग,े	���क	सरकार	को	बदल	जाने
का	डर	नह�	रह �गा।	�नधा��रत	समय	के	बाद	चुनाव	होते	रहने	स	ेलोग�	का	सरकार	पर	�नयं�ण	बना	रहता	ह �।

5.	यहा	ँ�कस	पर	सहम�त	या	असम�त	�कट	क�	जा	रही	ह�?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-42)
उ�र

सहम�त	– बाढ़	पी�ड़त�	को	मुआवजा	द�ना।
असहम�त	– दीवार�	पर	पो�र	�चपकाने	पर	,	बाघ�	के	�शकार	पर।

6.	माया	क�	कहानी	को	दोबारा	प�ढ़ए।	�ा	आपको	लगता	ह�	�क	पु�लस	�ारा	क�	गई	ह��र	क�	ह�ा	को	रोका	जा	सकता
था?	कैसे?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-44)
उ�र ह ��र	क�	ह�ा	को	रोका	जा	सकता	था	अगर	सरकार	और	�वरोध	�दश�न	करने	वाले	लोग	आपस	म �	�मलकर	सम�ा	पर
�वचार-�वमश�	करते।



7.	माया	क�	कहानी	म�	सरकार	ने	�ा	इस	�वचार	पर	समथ�न	�कया	था	�क	सभी	लोग	बराबर	ह�?	डॉ.	अंबेडकर	क�	कहानी	म �
�ा	अ� ृ�ता	के	�वहार	से	समानता	के	�वचार	को	ठ�स	प�ँची?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-45	) 
उ�र माया	क�	कहानी	म�	सरकार	ने	समानता	के	�वचार	का	समथ�न	नह�	�कया।	डॉ.	अंबेडकर	क�	कहानी	म �	अ�ृ�ता	के	�वहार	से
समानता	के	�वचार	को	ठ�स	प�ँची।

8.	आपके	अनुसार	फ�स	घटा	द�ने	से	लड़�कय�	को	�ूल	जान	ेम �	कैसे	मदद	�मलेगी?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,
पेज-46)
उ�र अ�धकतर	अ�भभावक	लड़�कय�	क�	पढ़ाई	पर	अ�धक	पैसा	खच�	करना	नह�	चाहते	ह �,	इस�लए	व	ेलड़�कय�	को	�ूल	नह�
भेजत	ेह �।	य�द	फ�स	कम	कर	दी	जाएगी	तो	संभव	ह �	�क	अ�भभावक	लड़�कय�	को	भेजने	को	तैयार	हो	जाएँ।

9.	�ा	आपने	�कसी	के	साथ	कोई	भेदभाव	होत	ेद�खा	ह�?	उदाहरण	द�कर	बताइए	�क

इस	���त	म �	आपने	उसक�	�ा	मदद	क�?
�ा	अ�	लोग	भी	आपसे	सहमत	थे?
जो	लोग	भेदभावे	कर	रह �	थे	उ� �	आपने	कैस	ेसमझाया?	(एन०सी०ई०आर०टी०	पा�पु�क,	पेज-46)

उ�र छा�	�यं	कर �।

��-अ�ास
(पा�पु�क	से)

1.	आज	द��ण	अ��का	म �	माया	को	जीवन	कैसा	होगा?
उ�र आज	द��ण	अ��का	एक	लोकतां��क	द�श	ह �	और	सभी	�जा�तय�	के	लोग�	को	बराबर	माना	जाता	ह �,	इस�लए	आज	माया	का
जीवन	सुखमय	होगा	तथा	उस	ेव	ेसभी	अ�धकार	�मले	ह�ग	ेजो	� ेत�	को	�ा�	ह �।

2.	�कन	�व�भ�	तरीक�	से	लोग	सरकार	क�	���याओ	ंम�	भाग	लेते	ह�?
उ�र

लोग	सरकार	क�	���याओ	ंम�	�न��ल�खत	तरीक�	से	भाग	लेत	ेह�	–

लोग	वोट	द�कर	अपने	��त�न�ध	चुनते	ह �।	य	े��त�न�ध	सरकार	बनाते	ह �।	इस	�कार	वोट	द�कर	लोग	सरकार	क�	���याओ	ंम �
भाग	लेत	ेह �।
लोग	सरकार	के	काय�	म �	��च	लेकर	और	उसक�	आलोचना	करके	भी	अपनी	भागीदारी	�नभाते	ह �।
लोग	सरकार	के	��त	अपनी	राय	को	धरने,	जुलूस,	हड़ताल	आ�द	तरीक�	स	े��	करत	ेह �	ता�क	सरकार	क�	जो	बात�	गलत	ह �
और	�ायसंगत	नह�	ह �	उ� �	सामने	लाया	जा	सके।
लोग	समाचार-प�,	प��काओ,ं	ट�ली�वजन	आ�द	के	मा�म	स	ेभी	अपन	े�वचार	सरकार	के	सामने	रख	सकत	ेह �	और	सरकार
उनके	�वचार�	के	अनुसार	अपने	कानून	बना	सकती	ह �।
लोग	आंदोलन	करके	सरकार	और	उसके	काम	करन	ेके	तौर-तरीके	को	चुनौती	द�	सकते	ह �।

3.	�व�भ�	�ववाद�	और	मु��	को	सुलझाने	के	�लए	सरकार	क�	ज�रत	��	होती	ह�?
उ�र �ववाद	तब	उभरता	ह �	जब	�व�भ�	स�ृं�तय�,	धम�,	�े��	और	आ�थ�क	पृ�भू�मय�	के	लोग	एक-�ूसर �	के	साथ	तालमेल	नह�
�बठा	पाते।	ऐसा	तब	भी	होता	ह �	जब	कुछ	लोग�	को	लगता	ह �	�क	उनके	साथ	भेदभाव	�कया	जा	रहा	ह �।	लोग	अपने	�ववाद�	को	ख�



करन	ेके	�लए	�ह�सा�क	तरीके	भी	अपनाते	ह �	�जसस	ेअ�	लोग�	म�	भय	और	असुर�ा	क�	भावना	फैलती	ह �।	सरकार	क�	यह
�ज� ेदारी	होती	ह �	�क	वह	�ववाद�	का
समाधान	कर �।

4.	सभी	लोग�	के	साथ	समानता	का	�वहार	हो,	इसे	सु�न��त	करने	के	�लए	सरकार	�ा	कदम	उठाती	ह�?
उ�र लोकतां��क	सरकार	�ाय	और	समानता	के	��त	वचनब�	होती	ह �।	�ाय	और	समानता	को	एक-�ूसर �	स	ेअलग	नह�	�कया	जा
सकता।	�ाय	तभी	�ा�	हो	सकता	ह �	जब	सब	लोग�	के	साथ	बराबरी	का	�वहार	हो।	सरकार	उन	समूह�	के	�लए	�वशेष	�ावधान
करती	ह �	जो	समाज	म �	आज	भी	बराबर	नह�	माने	जा	रह �	जैस	ेअ�ृ�ता	यानी	छ�आछ� त	क�	�था	पर	अब	कानून	�ारा	रोक	लगा	दी
गई	ह �।

5.	पाठ	को	एक	बार	और	पढ़कर	लोकता�ं�क	सरकार	के	मु�	त��	क�	एक	सूची	बनाइए।	उदाहरण	के	�लए	सभी	लोग
बराबर	ह�।

उ�र

लोकता�ं�क	सरकार	के	मु�	त�	–

�कसी	भी	आधार	पर	भेदभाव	नह�।
आम	स�ुवधाओ	ंका	�योग	करने	का	सबको	अ�धकार।

सभी	लोग�	को	मतदान	का	अ�धकार।

सभी	लोग�	को	अपनी	भाषा,	स�ृं�त	तथा	धम�	का	पालन	करने	तथा	�वकास	करने	का	अ�धकार।

�ाय	और	समानता	के	��त	वचनब�ता।


